


Vice ne dva roky spole¢né v JINAK ¢ekdme na ,navrat k NORMALU“. Déni poslednich né&kolika
mésictl proméniuje nas pohled na to, co je vlastné NORMALNI.

NORMALITA je pro nas vIJINAK jednim z mantinell, které maji urcovat nebo chcete-li
usmeérnovat kazdé nase konani.

V téchto dnech si naplno uvédomujeme, Ze se nechceme smifit s pohledem na takovou
normalitu, ktera dovoluje porusSovat zakladni lidské pravo na Zivot, a to ve vSech podobach

tohoto vyjadreni.

DEKUJI, e mame svobodu, odhodlani a motivaci stale délat véci JINAK, pfestoZe navraty

k NORMALU maji v mnoha ohledech ne¢ekané podoby.

Martina Chlapkova, feditelka JINAK, z. u.

V unoru 2021 doslo na zakladé rozhodnuti spravni rady ke zméné pravni formy JINAK a to

z obecné prospésné spolecnosti na zapsany ustav. Nyni se tedy objevujeme jako JINAK, z. 4.
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0 JINAK, z. u.

JINAK, z. U. svou Cinnosti usiluje o podporu lidi se zdravotnim znevyhodnénim. Vzidy hledame
reSeni, ktera jsou prirozena, normalni, ale vymykaji se béZinym stereotypim. Jednotliva
pismena nazvu spolecnosti maji svlj specificky vyznam a vyjadfuji principy, které
respektujeme:

jedineénost
individualita
normalita
alternativa
komunita
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Ve své cCinnosti se zaméfujeme na oblast socidlniho zaélefovani lidi se zdravotnim
znevyhodnénim, pfiéemZ sdruzujeme odborniky, ktefi maji dlouholetou zkusenost
s poskytovanim kvalitnich socialnich sluzeb komunitniho typu. Vénujeme pozornost podpore
souvisejicich s transformaci pobytovych socidlnich sluzeb tak, aby se lidé se zdravotnim
znevyhodnénim mohli vratit do bézného, normalniho Zivota.

Nabizime lidem se zdravotnim znevyhodnénim:

a) terénni asistenci primo v jejich domacnostech — podpora samostatného bydleni,
b) moznost vyuzit individudlni pracovné vzdéldvaci programy v socialné terapeutickych
dilnach,

c) mozZnost vyuzit podporu pti hleddni a udrzeni zaméstnani — socialni rehabilitace.

Jednu z dalSich oblasti, kterym se JINAK vénuje, je realizace akreditovanych vzdélavacich
program( uréenych predevsim pracovniklim plsobicim v socidlnich sluzbdach, ale také lidem
se zdravotnim znevyhodnénim.

Vice informaci o JINAK, z. U. naleznete na webovych strankach organizace www.jinakops.cz.



Socialné terapeuticka dilna JINAK Osoblaha

Dalsi rok byl u nds opét v duchu spousty zmén. Snad tou nejvétsi bylo, Ze se s nami rozloucila
zakladajici koordinatorka dilny, Hana Rousova, kterd uz na plny Gvazek “babickuje” a uziva si

zaslouzeny cas se svoji rodinou.

Noaunas...

Dilna ma kapacitu 16 klientq, i presto, Ze jeden klient odesel, nasledné za néj nastoupila nova
klientka. Kapacita byla po cely rok pIné vyuZita. Dochdzelo k nam 12 klienti z CHB Harmonie,
1 klient z Domova pro seniory, 1 klient z PSB a 2 klienti z domaciho prostfedi. Pracovnim
dovednostem ucili klienty 4 pracovnice. Ty je zasvécovaly do tajl Siti a prace s textilem, tkani
kobercl a pleteni koSik(l z pedigu. Ddle praci s hlinou, papirem, pfirodnim materidlem. Také

k ndm dochazi na dohodu pan, ktery v nasich klientech probouzi lasku v praci se dfevem.

Co se nam povedilo :)
o (astecné dovybavit dilny novym nabytkem a policemi na material.

e Zucastnit se Gastrofestivalu v Osoblaze — prezentace prace a vyrobk( nasich klientd.

Co nam nevyslo:
e Mit mozZnost prezentovat praci nasich klientl na vice akcich, a to kvuli covidovym

opatfenim, ktera se prabézné prolinala po cely rok.

Co nas ceka v dalSim roce:
e Chtéli bychom se proskolit ve vyrobé svicek a rozsifit tim nabidku pracovnich
dovednosti pro nase klienty.
e Modernizace dilen — nové vylohy, vymalovani vSech prostor.
e AAK — konzultace s podporovatelkou, aktualizace nastavenych modelll a snaha
se posunout dal.

e A urcité spousta dalsiho.



Socialné terapeuticka dilna JINAK Ostrava

V roce 2021 jsme pokracovali v jizdé v dobfe rozjetém vlaku :). Klienti nasi dilny se naucili
mnoha novym pracovnim a socialnim dovednostem jako je peclivost, plnéni ukolu, setrvani
pfi praci po vymezenou dobu, respekt k ostatnim nebo si udrzovali stavajici dovednosti. Dilna
byla oteviena i lidem s nejvyssi mirou potifebné podpory, ktefi ¢asto nemaji jiné prilezitosti,

kde byt v kontaktu s dalSimi lidmi a podilet se na pracovnich ¢innostech.

Co se ndm v roce 2021 povedlo?

Sluzbu jsme poskytovali 34 klientam.
- 2 klienti odesli, protoze si nasli nebo jsou ptipraveni si najit

placené zaméstnani.

- PIné jsme zaplnili kapacitu v dopolednich hodinach.

Zvysili jsme Uvazek sociadlniho pracovnika.

- Klienti, ktefi to potfebuji, komunikuji prostfednictvim
alternativni a augmentativni komunikace, dafi se ndm spolupracovat s pobytovou
sluzbou na jednotném komunika¢nim systému.

- Prvnim rokem jsme vyuzivali upravenou zahradu pro nacvik pracovnich dovednosti
a k relaxaci — tfeba k opékani burt )

- Otevreli jsme novou pobocku — v prostorach sociadlniho
podniku 1. Jinaci, s.r.o., ve které se nasi klienti pfipravuji
na praci v redlnych pracovnich podminkach.

- Realizovali jsem projekt ,Pe¢eme a u¢ime se pracovat”. Diky

finanéni podpore Nadace CEZ jsme mohli pofidit

profesiondlni pekarskou pec, ktera diky svym unikatnim

vlastnostem a propracovanému ovladani umozniuje nasim

klientim vykondvat vSechny Cinnosti, které k peceni patfi.



Socialni Rehabilitace JINAK Opava

Mdame za sebou druhy rok, ve kterém se nam opét dafilo naplfiovat nase cile. Do sluzby jsme
pfijali i klienty, ktefi placenou prdaci nechtéji, ale radi by se ,jen” naucili néco, co je v jejich
Zivoté posune dal. Radi by se zapojili do smysluplné ¢innosti, nasli si nové pratele, naplnili
volny Cas. ProtoZe jsou jejich potieby a pfani pro nas velmi dalezité, respektujeme je, snazime

se jim, pokud to jde, vyjit vstfic, hledat jim ¢innost, ktera je jim blizka.

Vzhledem k riznorodosti predstav a potifeb novych klientd bylo nutné hledat pro nase
zajemce o sluzbu dals$i nacvikovd mista. Byli jsme osloveni i opatrovniky téch klientd, ktefi

s praci jiz zkusenost méli, ale vZdy o ni z néjakého dlvodu pfisli.

Bavi nas neustale zkouset a posouvat hranice naSich moznosti, byt vice kreativni. Nas pracovni
kolektiv posilil novy kolega- muz, soustfedili jsme se na stabilizaci pracovniho tymu.

Nase nova, dalsi nacvi¢na pracovisté za rok 2021:

— Technické sluzby Opava, s. r. 0. - zahradni centrum, péce o parky
— Wellness Hotel Opava — pomocna ucetni

— Sezev — Vychodni nadrazi Opava, uklidové prace

— Hotel Koruna — uklid spole¢nych mistnosti, pomocna pokojska

— Kvét lotosu — pfiprava rychlého obcerstveni, uklid

B&hem uzavreni nacvikovych pracovist (kvali ndkaze Covid) jsme nacviky presunuli do terénu,
do mista bydlisté, nékdy do kanceldre Socialni rehabilitace JINAK Opava. Vénovali jsme
se nacvikim orientace, hospodareni s penézi, vareni.

Soustiedili jsme se i na meziresortni spolupraci. Dafilo se nam udrzet si dobré vztahy
s Naslednou péci pfi Opavské nemocnici, aktivnéji spolupracujeme s Armdadou spasy v Opavé,
dohodli jsme se se socidlni sluzbou SIRIUS na tésnéjsi spolupraci ohledné podpory jejich

klient(, napfriklad pfi planech prfechodu do pobytovych sluzeb s mensi mirou podpory.



Sice nejsme zaclenéni do komunitniho planovaniv Opavé, ale aktivné se U¢astnime jako hosté.
Podle poslednich ohlas zastupcl zucastnénych sluzeb této pracovni skupiny, si ¢lenové
uvédomili nas pfinos na ,,socidlnim trhu “, a pozddali nas o setrvani a blizsi spolupraci, coz nas

tesi.

Na konci roku jsme se pfipravovali na otevieni nové pobocky Socidlni rehabilitace JINAK

ve Vitkové, kde bychom navazali na praci Fokus-Opava, z. s., ale ted trochu JINAK, z. q.




Podpora samostatného bydleni JINAK

Rok 2021 byl pro nas v podpore samostatného bydleni dalSim rokem plnym radosti a nadéje,
Ze Zivot je mozné Zit JINAK. | kdyZ nds cely rok provazely karantény a nejrizné;jsi komplikace
souvisejici s Covidem, vsichni lidi, které podporujeme, situaci bezpecné zvladli a se situaci
se vyrovnavali tak, jako kdokoliv jiny. A byli a jsou ve svém DOMA.

V roce 2021 s nami normalné Zilo 88 lidi. Pisobili jsme v 7 méstech (Opava, Osoblaha, Ostrava,
Novy Ji¢in a Kopfivnice, Hluc¢in a Bruntal). VSechny tyto lidi podporovalo 37 asistent(.

Kazdy z téch 88 lidi je jiny, kazdy potfeboval néco jiného. Kromé béznych véci, bez kterych
se neobejde nikdo z nas, prozivali i situace, které nejsou obvyklé a kazdodenni. Nékdo se tésil
z rekonstrukce bytu i pres neporadek, ktery to s sebou nese :), nékdo si zajel na dovolenou
do Polska, nékdo se projel v Olomouci tramvaji, nékdo stravil svého prvniho Silvestra mimo
domov, nékdo se prestéhoval do svého vysnéného bydleni se zahradkou... Nékteré situace
byly lehké a radostné, k dalSim bylo potfeba sebrat velkou odvahu a odhodlani. Tfeba pozadat
soud o zménu opatrovnika, se kterym si ¢lovék nerozumél. Nebo zabojovat o svou dceru
a zajistit si tak moZnost se s ni pravidelné vidat.

U toho vSeho nam, a hlavné podporovanym lidem, byli dobrymi partnery opatrovnici,
pracovnici soudu, lidé v multidisciplinarnich tymech, psychiatfi, rodina, pratelé a dalsi lidi, neni
mozné viechny vyjmenovat, ale bez nich by se Zilo JINAK obtiznéji :). Vyzkouseli jsme si také
roli podplrce a pracujeme na tom, aby tuto moznost podpory soudci vyuzivali ¢astéji.
Né&které sluzby financoval Moravskoslezsky kraj z evropskych penéz. Slo o individualni projekt
a kazda zapojena sluzba méla prilezitost absolvovat tzv. evaluaci. Jednalo se o hodnoceni toho,
jestli sluzba lidem pomaha tak, jak ma. U nds se zapojily celkem 4 sluzby PSB a vSechny dostaly

moc pékné hodnoceni.
A co nas ¢eka v pfistim roce?

Treba to bude nova pobocka v jednom mésté

uprostied malebné krajiny Moravskoslezskych Beskyd,
mezi soutokem Lubiny a Lomné... (jak fika Wikipedie).

Nechte se prekvapit! Radi vdm o tom napiSeme v pristi vyroc¢ni zprave JINAK :)


https://cs.wikipedia.org/wiki/Moravskoslezsk%C3%A9_Beskydy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Lubina_(%C5%99eka)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Lomn%C3%A1_(p%C5%99%C3%ADtok_Lubiny)

NAK

V roce 2021 jsme dohanéli resty :) za predchozi rok poznamenany pandemickymi omezenimi

a soustredili jsme se na poradani akreditovanych kurz( a dotaZeni novinek, na jejichz pfipravu

jsme vyuzili ¢as, kdy jsme nemohli poradat kurzy.

Co tedy prinesl uplynuly rok v oblasti poskytovani vzdélavani v ramci KURZU JINAK?

V akreditovanych kurzech jsme proskolili celkem 284 tcastnikl (coZ je o 115 ucastnikd

vice neZ v roce 2020).

- 4 kurzy probéhly on-line formou.

- Prezencné jsme vzdélavali ve 4 krajich — Moravskoslezském, Olomouckém, Zlinském
a Kralovehradeckém.

- Nové jsme akreditovali 2 kurzy — Péce o blizkého ¢lovéka JINAK a Pravo na normalni
Zivot JINAK.

- Lektorsky tym jsme rozsifili o 2 nové lektorky.

- Spustili jsme nové webové stranky www.kurzyjinak.cz.

- Kromé auditl, klientskych auditt, klientského vzdélavani, konzultaci, workshopt

a supervizi mame nové v nabidce také mediace.

Rok 2021 pro nas byl rokem rekordl — akreditovanymi kurzy prosel nejvyssi pocet ucastnika,

zaznamenali jsme narlst poctu kurz( zrealizovanych online a mame nejvétsi pocet lektor(

vvvvv

sluzbach v historii nasi organizace. :)


http://www.kurzyjinak.cz/

V roce 2021 jsme zrealizovali akreditované kurzy, workshopy a staze pro kolegy z jinych

organizaci na nasledujici témata:

Metody alternativni a augmentativni komunikace JINAK

- Uvod do deinstitucionalizace aneb pravo na normalni Zivot JINAK

- Uvod do hospodafeni s penézi — jak na to JINAK

- Individualni planovani JINAK

- Uvod do metod prace s lidmi s téZkym mentdalnim a télesnym postizenim JINAK
- Uvod do planovani prechodu JINAK

- Uvod do prace s rizikem JINAK

- Arteterapie

V soucasné dobé mame v nabidce 12 akreditovanych kurzi a dlouhodobé spolupracujeme
s 12 lektory. PribéZné pracujeme na aktualizacich a vylepSovani obsahu kurz(i a materialQ

na nich poskytovanych, aby znac¢ka KURZY JINAK byla zarukou kvality.




IR+

Stejné jako vloni jsme v kvétnu otevreli nasi sezénni kavdrnu v Raduni. Zacatek sezény
byl opét trochu utlumen vladnim opatfenim, zakaznici i presto chodili a po zimni pauze se tésili
na nase dobroty. Velké pfipravy kavarny probihaly jiz v dubnu, kdy jsme kavarnu dovybavili
novym zatizenim a udélali si ji jesté krasnéjsi. BEhem pomérné kratké doby, co je kavdrna
v provozu (kvéten - zafi), jsme se zucastnili hned nékolika velkych akci, které na zamku
probihaly — citrusova slavnost, doZinky a vinobrani. Letos jsme se postarali na téchto akcich
spolu s 1. Jinaci, s. r. 0. o veSkeré obclerstveni. V Cervenci jsme také usporadali tydenni
pfiméstsky tdbor a s détmi jsme prozkoumavali okoli Raduné, ale udélali jsme si také vylet

do Bohumina.

Na uspéchu JINAKafe se velkou mérou podilely sladké dobroty a dorty, které pro nas pekla

spratelena socialni firma 1. Jinadi, s. r. o.
Za tuto spolupraci dékujeme:)

V sezéné 2021 jsme pro Vas pripravili:
- 9148 porci kavy
- 4591 vynikajicich dezertl a dortl

- 21280 kopeckl zmrzlin
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Dékujeme za podporu

e Evropska unie io io
* * Evropsky socialni fond i il
% * o Operaém' program Zaméstnanost ‘ MaojraVSkOSIGZSky PLA%%Q:S&S:&:;?;::I“

Také v roce 2021 byly nékteré z naSich sluieb financovany z individudlniho projektu
Moravskoslezského kraje s ndzvem ,,Podpora sluzeb socidlni prevence 3“,

registracni ¢islo: CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_005/0015030.

Jednalo se o tyto sluzby:

Podpora samostatného bydleni JINAK Opava
Podpora samostatného bydleni JINAK Bruntal
Podpora samostatného bydleni JINAK Osoblaha
Podpora samostatného bydleni JINAK Novy Jic¢in
Socidlné terapeuticka dilna JINAK Osoblaha
Socidlné terapeuticka dilna JINAK Ostrava

Socidlni rehabilitace JINAK Opava

K 31. 12. 2021 tento dvoulety projekt skoncil. Diky nému jsme mohli celkem podporit 115
nasich klient(l. Dékujeme :)
Dékujeme za podporou i dalsSim subjektiim — Moravskoslezskému kraji, obcim, kde plsobime,

a dal$im sponzorlim, nadacim a také dobrovolnikiim, ktefi jsou s nami JINAK :).
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OBEC OSOBLAHA

MESTO NOVY JIGIN
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